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Chaque année, La Nuit du VAN s’amuse à 
jouer, le temps d’une soirée, avec le parcours 
estival du Voyage à Nantes en imaginant  
des rendez-vous éphémères qui sont autant 
d’invitations à porter un regard différent  
sur chacune des étapes. 
 
Après deux ans d’absence, l’édition de  
La Nuit du VAN 2022 est placée sous le signe  
de l’effervescence et du rassemblement ! 
 
La fête sera double puisque La Nuit des Tables 
de Nantes et La Nuit du VAN se percutent 
pour proposer ainsi des rendez-vous  
culinairo-culturels inédits ! 
 
Partout en ville, c’est une manière de célébrer 
la nouvelle édition du Voyage : musées en  
entrée libre et en nocturne, rendez-vous 
conviviaux, concerts. Et les restaurants  
sortent dans la rue : 70 restaurants de Nantes, 
sa métropole et son vignoble proposent  
une soirée unique, gourmande et festive  l l l    
JEAN BLAISE, DIRECTEUR GÉNÉRAL DE LA SPL LE VOYAGE À NANTES  

  

 
BONNE  
NUIT À  
NANTES !!!
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PARTOUT EN VILLE 
DE 18H45 À MINUIT 
 
1er départ allée Bias à 18h45 
2nd départ à 22h30  
devant l’ancienne école des beaux-arts  
(à proximité du parking Decré)

 

THE GREEN LINE  
MARCHING BAND  
La fanfare attitrée de La Nuit du VAN s’amuse 
malicieusement à dépoussiérer le genre. Articulée  
autour du cinq majeur guitare-basse-batterie-clavier-
chant, The Green Line Marching band est une fanfare 
atypique constituée du meilleur de la scène rock nantaise. 
Les membres de Von Pariahs, French Cowboy, BL2OM, 
Blond Neil Young ou encore Albinos Congos forment  
les rangs de ce régiment électrique et costumé qui,  
tout au long du parcours, reprend des standards connus 
— Heroes de David Bowie, Hey Ya! d’Outkast, Bitter Sweet 
Symphony de the Verve… — ou non — de la planète pop. 
Alors let’s go ; toutes et tous en désordre de marche ! l

SAMEDI 2 JUILLET  
À PARTIR DE 17H 
LA NUIT 
DU VAN  
 
 

The Green Line Marching Band,  
Nuit du VAN 2019  
© CLACK — CHAMA CHEREAU / LVAN



DU PASSAGE SAINTE-CROIX À VIARME 
DE 20H30 À 22H 

SECOND LINE  
Formée spécialement pour La Nuit du VAN et plus 
spécifiquement en écho à l’œuvre Miroirs des Temps  
de Pascal Convert, la Second Line de la Green Line 
Marching Band vous guidera au travers de La Nuit  
des Tables de Nantes pour profiter de la musique  
et communier autour de bouchées en passant 
notamment par les rues Léon Blum, Léon Jamin et  
avec une étape au marché de Talensac vers 21h30 ! l 
 
Marché de Talensac, Nantes © ÉLISE FAMY / LVAN
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1. GARE SNCF, MRZYK & MORICEAU, NANTES ICI NANTES 
2. LE LIEU UNIQUE 
3. ANGE LECCIA, NYMPHÉA 
4. KINYA MARUYAMA, AIRE DE JEUX 
5. BARRÉ LAMBOT ARCHITECTES, FEYDBALL 
6. CHÂTEAU DES DUCS DE BRETAGNE,  
MUSÉE D’HISTOIRE DE NANTES 
6. CHÂTEAU DES DUCS, AAM AASTHA, CHARLES FRÉGER 
6. CHÂTEAU DES DUCS DE BRETAGNE 
7. PASSAGE SAINTE-CROIX, P. CONVERT, LE TEMPS DU SACRÉ 
8. FLORA MOSCOVICI, LE TEMPS ENTRE LES PIERRES 
9. PHILIPPE RAMETTE, ÉLOGE DU PAS DE CÔTÉ 
10. EXTENSIONS. RUE BIAS..., KRIJN DE KONING 
11. STATIONS GOURMANDES 
12. PISCINE L-LAGRANGE, JULIEN SALAUD, MES TRIPES… 
13. PALAIS DE JUSTICE 
14. LAURENT PERBOS, PING PONG PARK 
15. JOCELYN COTTENCIN, ECHOES 
15. ATELIER VAN LIESHOUT, L’ABSENCE 
16. ENSA – PARCOURS INTER-ÉCOLES 
17. ANGELA BULLOCH, THE ZEBRA CROSSING 
17. ROLF JULIUS, AIR 
18. MAISON RÉGIONALE DE L’ARCHI. DES PAYS DE LA LOIRE 
19. ÉCOLE DES BEAUX-ARTS — PARCOURS INTER-ÉCOLES 
19. ASKIP 
20. FOODHALL — MAGMAA 
21. EVA JOSPIN, LE PASSAGE  
22. NATHALIE TALEC, IN A SILENT WAY 
22. NANTES UNIVERSITÉ — PARCOURS INTER-ÉCOLES 
23. LILIAN BOURGEAT, MÈTRE À RUBAN 
24. AURÉLIEN BORY, TRAVERSES 
25. LES MACHINES DE L’ÎLE* 
26. PÔLE DES ARTS GRAPHIQUES — PARCOURS INTER-ÉCOLES 
27. MEDIACAMPUS — PARCOURS INTER-ÉCOLES 
28. A/LTA, L’ARBRE À BASKET 
29. MAISON DES HOMMES ET DES TECHNIQUES 
30. ÉCOLE DE DESIGN — PARCOURS INTER-ÉCOLES 
31. EVOR, PSELLION DE L’ÎLE 
32. STATION PROUVÉ 
33. ESMA – CINÉCRÉATIS — PARCOURS INTER-ÉCOLES 
34. LA CALE 2* 
35. DETROIT ARCHITECTES ET B. PEINADO, ON VA MARCHER...  
36. FICHTRE, LES MEULES 

37. VINCENT MAUGER, RÉSOLUTION DES FORCES EN PRÉSENCE 
38. DANIEL BUREN ET P. BOUCHAIN, LES ANNEAUX 
39. LILIAN BOURGEAT, INVENDUS-BOTTES 
39. LE POTAGER 
39. LA CANTINE DU VOYAGE 
39. APPELLE MOI PAPA, LA COLLINE 
40. BOULEVARD DES ANTILLES, ATELIER VECTEUR,  
ENTRE-TEMPS – LA TRAVERSÉE DU SOLILAB 
41. ADOR ET SEMOR, TRAFIC 
42. HAB GALERIE, MICHAEL BEUTLER, PLONGER ET PUISER 
43. FRAC DES PAYS DE LA LOIRE 
44. PIERRE-ALEXANDRE RÉMY, COURS À TRAVERS 
45. DELPHINE COINDET, PAYSAGE DEVANT 
46. MRZYK & MORICEAU, LUNAR TREE 
47. TADASHI KAWAMATA, BELVÉDÈRE DE L’HERMITAGE 
48. PLANÉTARIUM 
49. MUSÉE JULES-VERNE 
50. QUAI DES PLANTES 
51. FRANÇOIS MORELLET, DE TEMPS EN TEMPS 
52. MÉMORIAL DE L’ABOLITION DE L’ESCLAVAGE 
53. MÉDIATHÈQUE JACQUES-DEMY** 
54. PHILIPPE RAMETTE, ÉLOGE DE LA TRANSGRESSION 
55. MUSÉUM D’HISTOIRE NATURELLE 
56. PLACES FOURNIER, ROYALE ET GRASLIN, HÉLÈNE DELPRAT 
57. PASSAGE POMMERAYE 
58. MYRTILLE DROUET, MICR’HOME 
59. PLACE DU COMMERCE, ALEXANDRE BENJAMIN NAVET,  
FAÇADES CHROMATIQUES 
60. PLACES FOURNIER, ROYALE ET GRASLIN, HÉLÈNE DELPRAT 
61. MARCHÉ DE TALENSAC, GAVIN PRYKE, AUTOMATES À L’UNISSON 
62. CIMETIÈRE MISÉRICORDE, P. CONVERT, MIROIRS DES TEMPS 
63. L’ATELIER* 
64. KARINA BISCH, AMOURS 
65. LE BATEAU LAVOIR 
66. EVOR, JUNGLE INTÉRIEURE 
67. PORTE ST-PIERRE, LAURENT LE DEUNFF, UN CASTOR SUR UN MUR 
68. MUSÉE D’ARTS  
69. JARDIN DES PLANTES, JEAN JULLIEN, FILILI VIRIDI 
70. ATELIER VECTEUR, INTERMÈDE  
71. LA CITÉ DES CONGRÈS, ROBERT DOISNEAU 
72. FRANÇOIS MORELLET, PORTAIL 0°-90°, PORTAIL 8°-98° 
73. MARTINE FEIPEL ET JEAN BECHAMEIL, LES BRUTALISTES 

LES ÉTAPES  
DU PARCOURS 
EN NOCTURNE 
JUSQU’À 22H 
*FERMÉ / **JUSQU’À 20H 
 
EN ROUGE, LES NOUVEAUTÉS DU VOYAGE 2022 

EN VIOLET, LES ÉTAPES DU PARCOURS INTER-ÉCOLES 
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SIGNALE LES EMPLACEMENTS  
DE L’ART DES ENSEIGNES 
 
 
 
 
UNE LIGNE VERTE DESSINÉE AU SOL  
VOUS GUIDE D’UNE ÉTAPE À UNE AUTRE. 
UN ŒIL SIGNALE DES ÉLÉMENTS REMARQUABLES ! 

 
 
 
 
 
 
UN GUIDE D’ACCESSIBILITÉ  
INDIQUE LES CHEMINEMENTS LES PLUS  
ADAPTÉS AUX PERSONNES À MOBILITÉ RÉDUITE  
(DISPONIBLE DANS LES BUREAUX D’ACCUEIL  
LE VOYAGE À NANTES).
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LES 
MUSÉES  
ET  
EXPOSITIONS  
EN  
NOCTURNE  
JUSQU’À 22H — ENTRÉE LIBRE 
Les numéros renvoient à la carte en page précédente. 

6. CHÂTEAU DES DUCS DE BRETAGNE,  
 AAM AASTHA, CHARLES FRÉGER 

6. CHÂTEAU DES DUCS DE BRETAGNE,  
MUSÉE D’HISTOIRE DE NANTES 

7. PASSAGE SAINTE-CROIX,  
PASCAL CONVERT, LE TEMPS DU SACRÉ 



49. MUSÉE JULES-VERNE 

55. MUSÉUM D’HISTOIRE NATURELLE 

68. MUSÉE D’ARTS DE NANTES 
ANGELA BULLOCH, 
PARADIGME PERPENDICULAIRE 
 

42. HAB GALERIE,  
MICHAEL BEUTLER, PLONGER ET PUISER 
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PARC DES OBLATES 
17H ET 19H 

URBAN VOICES,  
D’OÙ QUE TU VIENNES  
D’où que tu viennes, la dernière création de Karim Ammour, est une œuvre originale 
d'une grande puissance mélodique et émotionnelle, composée autour de textes de 
la poète algérienne Samira Negrouche. Inspirée par des souvenirs d’enfance et les 
figures féminines qui les ont marqués, cette œuvre plonge le public dans 7 univers 
musicaux, portés sur scène par 11 artistes complices et les 1 000 voix du chœur 
nantais Urban Voices. Ce voyage inspiré des sonorités gnawas du Maroc, ici dans sa 
version extérieure conçue spécialement pour La Nuit du VAN, marque le renouveau 
de cette aventure vocale et humaine incroyable qui perdure depuis 10 ans l

LA NUIT 
DU VAN 
À DES  
MOMENTS  
PRÉCIS   

© Google Earth + Emmanuel PROST



ALLÉE BIAS  
17H45  

KRIJN DE 
KONING,  
EXTENSIONS  
Lancement officiel du parcours estival du Voyage  
à Nantes autour de l’œuvre Extensions de Krijn de 
Koning avec un départ en fanfare pour découvrir les 
œuvres inédites du parcours 2022 à partir de 18h45 l

PLACE SAINTE-CROIX 
20H30  

GREEN LINE 
MARCHING 
BAND VS 
SECOND 
LINE  
Surprise musicale !

9LA NUIT 
 DU VAN

Extensions. Rue Bias, Nantes. 2022.  
Esquisses © Krijn de Koning 

© Gregg Bréhin 



 
LES NEFS DES MACHINES DE L’ÎLE   
21H-22H30  

50 ANS ! 
ORCHESTRE NATIONAL 
DES PAYS DE LA LOIRE  
Pour fêter l’ouverture du Voyage à Nantes et 50 ans d’existence, Pascal  
Rophé et les musiciens de l’Orchestre National des Pays de la Loire  
proposent un programme musical sur le thème de l’eau et de la mer.  
Du Vaisseau Fantôme de Wagner à la musique du film Hook en passant par  
la saisissante Île des morts de Rachmaninov… retrouvez des extraits de grands 
classiques du répertoire avec en point d’orgue La Mer de Debussy, l’une des 
partitions les plus jouées au monde ! Des œuvres à écouter les yeux fermés 
pour se laisser emporter sur l’écume d’un océan furibond ou tout simplement 
bercer par le va-et-vient des notes qui ruissellent l 

Pour plus de confort, les spectateurs sont invités à venir avec un coussin.  

LA NUIT 
DU VAN 
À DES  
MOMENTS  
PRÉCIS   

Orchestre National  
des Pays de la Loire 

© Catherine Moulé/ONPL 



 
PLACE DU BOUFFAY  
21H-MINUIT 

EN TERRASSES 
INCONNUES 
MICHEL DE TRENTEMOULT  
DIRECTION ARTISTIQUE YODEL  
Le temps d’une nuit, Éloge du pas de côté de Philippe Ramette 
va en voir de toutes les couleurs et perdre complètement la 
boule. En terrasses inconnues transforme, du sol au plafond,  
une place du Bouffay totalement méconnaissable. 
Pour mettre en musique cette image qui relooke un tube  
de la culture terrasse — le parasol — Michel de Trentemoult 
sort son 31 et construit en direct live un tunnel de la danse  
dans lequel toute une ville s’engouffre ! l

11

© Gregg Brehin
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CIMETIÈRE MISÉRICORDE 
(ENTRÉE PAR LA RUE DU BOURGET)  
22H-22H30 

JUST A CLOSER  
WALK WITH THEE 
THE SECOND LINE / PROCESSION  
Just a Closer Walk with thee est une invitation de Pascal Convert  
à célébrer l’œuvre Miroirs des Temps. The Second line, fanfare de  
cuivre formée spécifiquement pour l’occasion par des étudiants du 
Conservatoire de Nantes, entrera en procession dans le cimetière  
avec un morceau joué ad nauseam pour un moment évanescent  
et hors du temps à la tombée de la nuit l 

LA NUIT 
DU VAN 
À DES  
MOMENTS  
PRÉCIS   

Pascal Convert, Miroirs 
des temps (détail), 2022. 
Maître verrier Olivier 
Juteau © Pascal Convert



LA CANTINE DU VOYAGE 
DE MINUIT À 2H 
 CLUBBING  

 MYAKO ET   SAINTE RITA 
DIRECTION ARTISTIQUE YODEL  
Pour le bouquet final, La Cantine du Voyage 
se transforme en piste à danser. Myako, 
Nantaise pour toujours et ambassadrice 
incontournable de la scène électro, et le 
Nantais Sainte Rita, échappé en solo du 
double électro Dynam’hit, spécialiste d’une 
europop à la française, font tourner la planète 
club jambes par-dessus tête. Ou inversement l  

NEFS DES  
MACHINES DE L’ÎLE   
22H30-23H30 
 AFTER ONPL 

 DAME AREA 
DIRECTION ARTISTIQUE YODEL  
Sous les Nefs, à l’heure du deuxième service, 
La Nuit des Tables de Nantes et La Nuit du 
VAN ne font plus qu’un et proposent un menu 
unique : Dame Area, double mixte dont la 
puissance scénique n’est plus à démontrer. 
Sortis de nulle part, les espagnols Silvia 
Konstance et Victor L. Crux ont mis tout le 
monde d’accord en deux deux. Impossible de 
reprendre son souffle face à cette machinerie 
où rock primitif, élans flirtant avec la transe  
et fulgurances industrielles ne cessent de 
s’entremêler jusqu’à épuisement des corps l  

13

Dame Area © Tituan Massé 
 

Myako © Gambette 
Sainte Rita © DR 

LA NUIT 
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MÉDIATHÈQUE JACQUES-DEMY 
19H 

LA FORME D’UNE VILLE 
SPECTACLE JOUÉ ET MIS EN SCÈNE PAR ÉRIC CHARTIER 
EN PARTENARIAT AVEC LA MAISON JULIEN GRACQ  
Dans son livre La forme d’une ville, Julien Gracq décrit, avec la plume  
et l’expérience d’un homme de 70 ans, la ville de Nantes où, petit garçon, 
il passa sept années de pensionnat. Éric Chartier adapte ce texte plein 
d’humour et de finesse pour en faire un spectacle promenade qui permet 
aux curieux de découvrir l’âme de quelques lieux symboliques de Nantes l 

LA NUIT 
DU VAN 
C’EST  
AUSSI...  

Julien Gracq © Collection BM d’Angers – DR



CULTURE BAR-BAR 
 LE OFF  
DU VOYAGE  
À NANTES  
Dans le cadre de ce premier week-end du 
Voyage à Nantes 2022, les adhérentes et 
adhérents du Collectif Culture Bar-Bars 
proposent ce samedi une programmation 
de concerts live, dans les cafés et clubs 
cultures de Nantes. La scène musicale 
nantaise et régionale sera à l’honneur  
de cette soirée ! 
Les lieux confirmés : 40 pieds, 
L’Agronaute, Atomic’s Café, Aux P’tits 
Joueurs, Belle de jour, Boitbrütt & Krêptar, 
Bras de fer, Caboulot, Café de l’Orangerie, 
Calma, Fabrik à jeux, Ferrailleur, Gamines, 
Graslin de Folie, Hopopop Café, Macadam, 
Micro Comedy Club, Mojo, Monsieur 
Machin, Narcisse, Paws, Chez Peste et 
Chipie, Poum Poum Tchak, L’R de rien, 
Ruin Bar, Le Sur Mesure, Trinquette, 
Warehouse et bien d’autres à suivre l 

MUSÉE JULES VERNE 
20H30 ET 22H 
 LE TOUR  
DU MONDE 
EN MOINS 
D’UNE HEURE 
VISITE-PERFORMANCE  
DE GWENOLA WAGON 
Découvrez l’œuvre vidéo Globodrome,  
un voyage virtuel sur les pas de Phileas Fogg, 
le héros du Tour du monde en quatre-vingts 
jours. Guidé par l’artiste, Gwenola Wagon, 
faites l’expérience d’un Tour du monde  
par-delà les continents et les océans,  
et explorez des mondes parallèles. 
Dans le cadre de l’exposition Le Tour  
du monde a 150 ans l 

15

Globodrome © Gwenola Wagon 
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La Nuit  
des Tables  

de Nantes 

DANS LA VILLE, LA MÉTROPOLE  

ET LE VIGNOBLE 

SAMEDI 2 JUILLET À PARTIR DE 19H 

 



Le retour de cette soirée 
unique, gourmande et festive 
qui rassemble cette année  
70 restaurants de Nantes,  
sa métropole et son vignoble, 
tous issus du guide Les Tables 
de Nantes 2021. Après deux 
années difficiles qui n’ont  
pas permis de maintenir ce 
rendez-vous, les chefs et leurs 
équipes sont très impatients 
de vous retrouver. Et, au 
regard de l’édition 2019  
(et des milliers de gourmands 
qui ont déferlé dans les rues), 
ils savent maintenant à quoi 
s’attendre et ont préparé 
quelques milliers de portions ! l  
 
La Nuit des Tables de Nantes est une sorte 
de Voyage à Nantes culinaire qui fait prendre 
conscience que la gastronomie nantaise se 
révèle, tout comme la ville, par la galaxie de 
bonnes adresses qui la composent. 
La formule est simple : chaque restaurant 
de la sélection propose, dans la rue et 
devant son établissement, un petit plat 
emblématique de sa cuisine vendu entre  
2 et 10€ maximum. Chaque chef dispose 
d’une table-module, imaginée par le collectif 
de designers Appelle moi Papa, qui signe 
également la décoration des rues avec  
des centaines de drapeaux spécialement 
conçus pour l’occasion. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Le public est convié à une déambulation 
gourmande et festive au fil des rues,  
à la découverte de la cuisine nantaise,  
des chefs et leurs équipes, mais aussi  
de leurs invités (vignerons, maraîchers, 
éleveurs, producteurs…). 
 
Autre proposition, complémentaire, pour 
certains restaurants : un menu « Tables  
de Nantes » avec des invités spéciaux : 
maraîchers, vignerons, éleveurs, pêcheurs… 

La Nuit des  
Tables de Nantes, 
c’est LA fête de  
la cuisine nantaise !

17

La Nuit des Tables de Nantes 2020 © David Gallard / LVAN
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LA  
NOCTURNE 
ÉTONNANTE  
au marché  
de Talensac 
DE 19H À 22H 
Afin de célébrer l’installation de l’œuvre 
Automates à l’unisson de Gavin Pryke,  
le marché de Talensac se transforme  
en halle à tapas le temps d’une soirée.  
Une trentaine de commerçants (charcutiers, 
fromagers, crêpiers, chocolatiers…) ouvrent 
exceptionnellement leurs étals pour proposer 
de petites assiettes dégustation au tarif  
unique de 5€. De grandes tables d’hôtes et  
des mange-debout permettront de s’installer  
en famille ou entre amis, pour déguster  
ces savoureuses victuailles que l’on pourra 
accompagner de vins (muscadet notamment !) 
et autres boissons afin de profiter de cette  
expérience unique l  
 
Tarifs et règlements directement auprès des commerçants. 
 



APPELLE  
MOI PAPA  
À mi-chemin entre étal de marché  
et installation artistique, Appelle moi  
Papa imagine une scénographie pour  
La Nuit des Tables de Nantes qui impose  
la cuisine comme un art du quotidien. 
Explorant les codes de la gastronomie,  
le studio invente un langage formel 
synthétique et géométrique pour 
concevoir un stand, des modules  
de présentation, des drapeaux…  
Des jeux d’assemblages aux multiples 
combinaisons répondent aux usages du 
restaurateur lui permettant de s’approprier 
le dispositif pour faire de sa table un 
véritable lieu d’expression ! l

LES NEFS  
DES MACHINES DE L’ÎLE 
À PARTIR DE 19H  

LES TABLES  
DE NANTES 
SOUS LES NEFS  
Certains restaurants, un peu éloignés du 
centre-ville, ont souhaité rejoindre la fête 
nantaise et s’installeront sous les Nefs des 
Machines de l’île pour vous restaurer tout en 
écoutant les concerts qui y sont programmés.  
Une halle gourmande éphémère qui réunira  
5 restaurants, et pas des moindres : 
Le Manoir de la Régate (*Michelin), Nantes 
Cara, Saint-Sébastien-sur-Loire 
Le Laurier Fleuri, Vertou 
Timebox, Bouguenais 
La Fossette, Nantes 
Tarifs et règlements directement auprès des restaurants. 

 

Le Nuit des Tables de Nantes © David Gallard / LVAN
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  de Nantes 

          
            

       S
AMEDI 2 JUILLET  

À PARTIR DE 19H 

 



LES 
RESTAURANTS 
PARTICIPANTS 
PAR QUARTIER 
 
CENTRE-VILLE :  
GARE / CHAMPS  
DE MARS / MADELEINE  
 
BONIMENTEURS (LES) (4 RUE EMILE MASSON) 
BRASSERIE FÉLIX (1 RUE LEFÈVRE-UTILE) 
CHANTS D’AVRIL (LES) (2 RUE LAENNEC) 
ICHI-GO ICHI-E (31 RUE FOURÉ) 
IZAKAYA JOYI (4 RUE DE COLMAR) 
LION ET L’AGNEAU (LE) (40 RUE FOURÉ) 
NEOPOLITAN PIZZERIA (8 ALLÉE BACO) 
OMIJA (54 RUE FOURÉ) 
PAPÀ PASTA (27 RUE FOURÉ) 
PAPILL’ (8 RUE DE SAVERNE) 
P’TIT QU’A FAIT (LE) (11 RUE DES OLIVETTES) 
SUPPLI FACTORY (1 RUE DE JEMMAPES) 
U.NI (L’) (36 RUE FOURÉ) 
 

CENTRE-VILLE :  
HÔTEL DE VILLE / CATHÉDRALE / 
ÎLE DE VERSAILLES  
AGAVE (L’) (11 RUE LÉON BLUM) 
AMÉNITÉ (L’) (4 RUE FÉNELON) 
ART’N BLUM (10 RUE LÉON BLUM) 
BELLE DE JOUR (4 PLACE DU 51E RÉGIMENT D’ARTILLERIE) 

INSTINCT GOURMAND (L’) (14 RUE SAINT-LÉONARD) 
LAMACCOTTE (7 RUE SAINT-DENIS) 
M. STROGOFF (20 RUE SAINT-LÉONARD) 
OH K-FÉE D’MJ (2 RUE DU ROI ALBERT) 

PICKLES (2 RUE DU MARAIS) 
REFLET (LE) (4 RUE DES TROIS CROISSANTS) 
RESTAURANT ICI (1 RUE LÉON BLUM) 
SELECT (LE) (14 RUE DU CHÂTEAU) 
VACARME (5 RUE DES BONS FRANÇAIS) 
VINCENZO (5 RUE DE LA JUIVERIE) 
                                                                                    
BAR À VINS / CAVE À MANGER : 
BROCÉLIANDE (LE) (40 RUE PRÉFET BONNEFOY) 
JÉROBOAM (LE) (21 RUE LÉON BLUM) 

 

CENTRE-VILLE :  
COMMERCE / ROYALE / GRASLIN  
ARISTIDE (1 PLACE ARISTIDE BRIAND) 
CIGALE (LA) (4 PLACE GRASLIN) 
GLAZ (10 RUE CACAULT) 
IMAGINE (12 RUE GRESSET) 
INSTANT (L’) (9 RUE KERVÉGAN) 
MAISON GRIMAUD (4 RUE VAUBAN) 
MARCEAU (LE) (3 RUE CAMILLE BERRUYÈRE) 
NOUVEAU MONDE (UN) (4 COURS OLIVIER DE CLISSON) 

PETIT BOUCOT (LE) (3 RUE LEKAIN) 
RAMEN YA (26 RUE DE LA FOSSE) 
SAPIO (11 RUE DE LA CLAVURERIE) 
SÉPIA (1BIS QUAI DE TURENNE) 
SONG SAVEURS ET SENS (5 RUE SANTEUIL) 
                                                                                   
BAR À VINS / CAVE À MANGER : 
COMÉDIE DES VINS (LA) (4 RUE SUFFREN) 
 

CENTRE-VILLE :  
VIARME / TALENSAC  / 
HAUTS PAVÉS   
CANTINE JAMIN (34 RUE LÉON JAMIN) 
GWAIEN (63 RUE DE BEL AIR) 
MANDALE (LA) (32 RUE LÉON JAMIN) 
MERAKI (2 RUE MENOU) 
PROLOGUE (LE) (14 RUE CAPITAINE CORHUMEL) 
TRANSITION (LE) (11BIS RUE BASTILLE) 
 

AUTOUR DU CENTRE :  
CHANTENAY /  
ÎLE DE NANTES /  
REZÉ-TRENTEMOULT  
1 (LE) (1 RUE OLYMPE DE GOUGES) 
À TABLE NATURELLEMENT (15 RUE LOUIS BLANC) 
BONCŒUR (4 RUE DES GARENNES) 
GRANDE BARGE (LA) (8 RUE GRANDE BIESSE) 
LULUROUGET (4 PLACE ALBERT CAMUS) 
MAISON ARLOT CHENG (36 RUE LA NOUE BRAS DE FER) 
PAWS (31BIS RUE DE LA TOUR D’AUVERGNE) 
TI LICHOUS (12 RUE GRANDE BIESSE)  
 

LES RESTAURANTS PARTICIPANTS 
MÉTROPOLE ET VIGNOBLE  
NANTES MÉTROPOLE 
FRANÇOIS 2 (LE) (5 PLACE ARISTIDE BRIAND, COUËRON)  
LE VIGNOBLE 
CAVE GRANIT (29 GRANDE RUE DE LA TRINITÉ, CLISSON) 
 
ET SOUS LES NEFS    
CARA (124 BOULEVARD DES PAS ENCHANTÉS,  

SAINT-SÉBASTIEN-SUR-LOIRE) 
FOSSETTE (LA) (88 QUAI DE LA FOSSE, NANTES) 
LAURIER FLEURI (LE) (460 ROUTE DE CLISSON, VERTOU) 
MANOIR DE LA RÉGATE (LE) (155 ROUTE DE GACHET, 

NANTES) 
TIMEBOX (4BIS RUE ARISTIDE BRIAND, BOUGUENAIS) 

 

VERSION MOBILE SUR 
WWW.LESTABLESDENANTES.FR :  
retrouvez les restaurants participants  
ainsi qu’à proximité les étapes du  
Voyage à Nantes ou de La Nuit du VAN. 

 
 
UN GESTE POUR L’ENVIRONNEMENT : 
PENSEZ À VOUS MUNIR DE VOTRE 
GOBELET.

à
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1. 1 (LE) 
2. À TABLE NATURELLEMENT 
3. AGAVE (L’) 
4. AMÉNITÉ (L’) 
5. ARISTIDE 
6. ART’N BLUM 
7. BELLE DE JOUR 
8. BONCŒUR  
9. BONIMENTEURS (LES) 
10. BRASSERIE FÉLIX 
11. CANTINE JAMIN 
12. CHANTS D’AVRIL (LES)  
13. CIGALE (LA) 
14. GLAZ 
15. GRANDE BARGE (LA) 
16. GWAIEN 
17. ICHI-GO ICHI-E 
18. IMAGINE 
19. INSTANT (L’) 
20. INSTINCT GOURMAND (L’) 
21. IZAKAYA JOYI 
22. LAMACCOTTE 
23. LION ET L’AGNEAU (LE) 
24. LULUROUGET 
25. M. STROGOFF 
26. MAISON ARLOT CHENG 
27. MAISON GRIMAUD 
28. MANDALE (LA) 
29. MARCEAU (LE) 
30. MERAKI 
31. NEOPOLITAN PIZZERIA 
32. NOUVEAU MONDE (UN) 
33. OH K-FÉE D’MJ 
34. OMIJA 
35. PAPÀ PASTA 
36. PAPILL’ 
37. PAWS 
38. PETIT BOUCOT (LE) 

39. PICKLES 
40. PROLOGUE (LE) 
41. P’TIT QU’A FAIT (LE) 
42. RAMEN YA 
43. REFLET (LE) 
44. RESTAURANT ICI 
45. SAPIO 
46. SELECT (LE) 
47. SÉPIA 
48. SONG SAVEURS ET SENS 
49. SUPPLI FACTORY 
50. TI LICHOUS 
51. TRANSITION (LE) 
52. U.NI (L’) 
53. VACARME 
54. VINCENZO 
 
BARS À VINS / CAVE À MANGER 
55. BROCÉLIANDE (LE)  
56. COMÉDIE DES VINS (LA)  
57. JÉROBOAM (LE)  
 
SOUS LES NEFS 
58. CARA 
59. FOSSETTE (LA) 
60. LAURIER FLEURI (LE) 
61. MANOIR DE LA RÉGATE (LE) 
62. TIMEBOX  

 
PROPOSITION EXTÉRIEURE  
UNIQUEMENT 
 
PROPOSITION EXTÉRIEURE  
ET INTÉRIEURE 
 

LES RUES  
PIÉTONNISÉES

La liste des restaurants évolue, pour être sûr  
que le restaurant participe : www.lestablesdenantes.fr

RESTAURANTS  
PARTICIPANTS 
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MUSCADET, 
GARANTIE 
100% NANTAIS !  
AOC (Appellation d’Origine Contrôlée), 
acronyme à la française, fête déjà ses  
85 ans dans le Nantais. Ce signe officiel 
reste encore pour le consommateur une 
garantie de qualité et d’origine et repose  
sur « le lien au terroir ». Pour le Muscadet,  
il s’incarne par son aire géographique ancrée 
autour de Nantes, par son cépage unique  
au monde le Melon de Bourgogne, par sa 
mosaïque de sols aux confins du Massif 
armoricain, par son climat océanique  
mais surtout par la main du vigneron  
et son savoir-faire. C’est cette alchimie  
qui identifie l’âme d’un vin, qui lui confère 
des valeurs et qui le rend si singulier.  
Ici c’est le Muscadet, ici c’est Nantes ! l 

 

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ.  
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION.

PARCOURS 
GOURMANDS 
PLEIN CENTRE  
Le retour des parcours gourmands  
éco-engagés de Plein Centre ! 
Deux départs en simultanée sont proposés  
pour aller à la rencontre de quatre commerces 
de bouche engagés qui vous feront déguster 
leurs produits ! 
RDV dès 10h pour commencer le parcours  
par une dégustation sucrée, la déambulation  
se poursuivra jusqu’à 12h autour de douceurs 
apéritives l  
 
TARIF : 10 € PAR PERSONNE 
RENSEIGNEMENTS ET RÉSERVATIONS  
SUR WWW.LEVOYAGEANANTES.FR  
 

© Émeline Boileau / FVN

Gateau nantais © Patrick Gérard / LVAN



SOUS LES NEFS DES 
MACHINES DE L’ÎLE 
DIMANCHE 11 SEPTEMBRE 

LE GRAND 
MARCHÉ  
DES PAYS  
DE LA LOIRE  
Les Nefs se transforment en gigantesque 
halle gourmande afin de réunir des 
producteurs et artisans d’exception venus de 
toute la région pour illustrer l’excellence de 
la production alimentaire en Pays de la Loire, 
en toute convivialité. Une occasion unique 
de se procurer les produits que cuisinent les 
grands chefs de la région et parfois au-delà.  
Et justement, ces cuisiniers créatifs et 
talentueux, parfois étoilés et eux aussi venus 
de toute la région, proposeront en binôme 
avec un producteur, leurs plats de chefs en 
mode street food. Ils distilleront aussi leurs 
conseils et techniques sur « l’Atelier des Pays 
de la Loire », un espace de démonstration 
culinaire organisé par la Région l

LE GUIDE  
LES TABLES  
DE NANTES 
ÉDITION 2022/2023  
Une nouvelle édition du guide Les Tables  
de Nantes est toujours un moment particulier, 
surtout après deux années d’absence. Pour 
certain, c’est le coup d’envoi de la rentrée 
gastronomique nantaise, pour d’autres c’est  
une collection commencée il y a 11 ans qui 
s’enrichit d’un nouveau numéro ou encore  
la révélation des restaurants « Coup de Pouce ». 
Pour tous, ce sont surtout de nouvelles 
adresses gourmandes à découvrir d’urgence ! 
L’édition 2022/2023 du guide Les Tables  
de Nantes sera diffusée en avant-première  
lors du Grand Marché des Pays de la Loire,  
le dimanche 11 septembre, sous les Nefs  
des Machines de l’Île l 

 

Le Grand Marché des Pays de la Loire © David Gallard 
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Save  
the  
date !



La Nuit  
des Tables  

de Nantes 

DANS LA VILLE, LA MÉTROPOLE  

ET LE VIGNOBLE 

SAMEDI 2 JUILLET À PARTIR DE 19H 
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